
MENU' SCOLASTICO ESTATE 2021 - SCUOLE PARITARIE · 

lUNEoi 

MAIITEOi 

MEACOUDi 

GIOVED] 

VENERO] 

l ' SITTIMANA 

Pasub,olog,caalPOmodorob1olog,co 

Rust ,chelle d, pg!lo b,olog,co 

Frunai•tscad,11ag1one 

Rawol,d ,magro ol,o epum,g,ano 

f o rmagg10(asio1go ) 

Carnte 1uhenne 

Frunalresca llònag,one 

lhsottoaM;iparm,g,anil 
Nase!logra11nato 
Pa1ilteeug,01tn,,n,nw!i1fi 

Frvtt;ifresc;i dlstig,one !., 

Pomodor• 
Pìtam,rgheri ra 

Panaboolog,caal'lugod,oomodorobtolo1ico 

Sformatoconlegum, 
!nl,llla!a d• ~fag,one 

A 101,H,one secondo d1spon1b1hta 

Pomodori 

Pasta b1o lo11Jc a oashcc1llta al ragù di so,a 
b1olog1c.1 

fru1tahesud,stag,011e ...,1 

Past .1 lnttg~ lt" b1olog,cadlpesw 

ro,mau,o 1mo11arell,1 blolog,u ) 

CaroteJ"llenne 

f run.t l r1!'5Ud1sug10ne ,!) 

R, so1toconcrl!'mad1p,selli 

hpa1ona julienne 

fru1t.tlresuo ,s1ag10ne b 

Pastab,olog,ca agl,o, ohoe parm,g,ano 
Arronodl tacch,noagl i aromi 
zvc:ch,negratmate 

Frutti1fre1ue1, stag,one !J 

Malloredduibiologioilsugo dl pomodoro 
biolog,c.oeborlo!li 

lnsa latad, stag,one 

Frurti lrP. sca d,11a1,one :!.I 

J' SmlMANA 

Caroteiullenne 
P,uama,gher,i, 

Pastabiolog,caalpomodoro blolog,co 

Croccheneconlenticchle 

[rbette i.allll l l' 

f n,ualresud,nag,one 

Pas1;1,ntegr.tle t)1olog,caal pesto 
Co!oletta d,lonuallamil.tne!òe 
lnwl,nadi stagione 

rrutt.tfresca dist.tg ,one :., 

11 ,sottoprimavera 
Fo,magg,otprimo sateb,ologlcol 

Frut1alresca d!s1agione ~ 

Raviolld l magroolioe parmigiano 

Naselloconsalsadi llmone blo logico 
Pomodori 

Fruttalrescadlstagion, ~ 

Unii voti a ,ua sl!lt,mana v,, ne proposto pane d, farina mtegrate biologica e p;ane ai cerea h. Una sett imana al mese viene proposto pane di far ina biologica. 

Data em,ss1omi . 16/02/2021 

4 ' SETTIMANA 

Past;i lntegra~bmlog,apomodorob1olog1C.Oe 
lenti cchie 
r ormagglo\crtsce,uabiologloi! 
fa g1ohn,sa1,a1, 

frunafrei.t.1dl stagione .:., 

Pas1a b,olog1c.tollo eoarm,g,ano 
Pollo marinaio alla senape, succo di limomi 
010 log,coe rosm;arino 
Caro1e1ulienne 

Fruttafntscad, s!ag,one ,:., 

Gnocchi i l pomodoro biologico 

Bastoncini di pesce 

Fruttalrescad,stag1one ~ 

RiS0ill'ollo 
Socconc!n1d1tacchinoconcremadl verdure 
misi, 

Fruttafrescad+stag,one ~ 

Rigill• dima,salp,sto 

Frittata 
lnsaliltadl stag,one 

Fruttafrescadlstag,on, !I 

Validi tà: da l 19/04/2021 a l 15/ 10/2021 
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